Qunm:u Certificado de
Aptitud Laboral

IPS MAGDALENA SAS Ingreso

. Meédico Especialista En Seguridad y Salud en el Trabajo

Fecha: 7/03/2025 Hora: 10:30

Apellidos: Fuentes Medrano Nombre: Stephanie Milagros Ega do-oglggﬁos
Tipo Doc: CC 1082935855 - -

. - - Sexo: femenino
Empresa: Hospital Julio Mendez Barreneche Fecha Na: 30/04/1991
Cargo: medico Rh: O+ ’

Profesion: medico

Lugar: Santa Marta

Direccion: cra 23 #12-26 . . L
Teléfono: 3023760991 Celular: 3023760991 Email: tefyfuentes40@gmail.com Estado Civil: soltera
Peso: 57 Kg  Estatura: 1.57 Cm Escolaridad: profesional Jornada Laboral: por definir

EPS: Sanitas ARL: colpatria AFP:

Examenes Realizados

Examen Médico Ocupacional de ingreso con Enfasis Osteomuscular: Exploracién completa cefalocaudal del cuerpo entero valoracion de la
anatomia y de las funciones del sistema de locomocion.

Concepto
Sin Restricciones Al Examen De Ingreso. Apto para laborar.

Recomendaciones
Higiene Postural

Dieta balanceada

Ejercicio Regular

Induccién Al Sitio De Trabajo

Estilo De Vida Saludable

Utilizar EPI Para Labor Que Desempefia
Realizar Pausa Activas

Uso De Tapabocas si lo amerita

Otras:

Observaciones
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Mirta Nufiez Gutierrez
Md. Especialista En Medicina Del Trabajo Y SaludOcupacional
Lic. de S.O #: 1725
Registro #: 386

Santa Marta, D.T.C.H.
Correo Electronico: ipsdelmagdalena.sas@hotmail.com



mailto:ipsdelmagdalena.sas@hotmail.com
mailto:tefyfuentes40@gmail.com

